
Selvfølgelig falder du ikke ned af en 
stige. Selvfølgelig bliver du aldrig syg. 
Og selvfølgelig bliver tagstenene oppe 
på taget.

Intet kan ramme dig. For ulykker sker 
kun for naboen. Så al snak om sund-
hedssikring og forsikring mod tab af 
erhvervsevne er helt i skoven.

Og pension? Du kan vel sælge dit 
livsværk – firmaet og bygningerne, og 
så er du solidt forsørget resten af dit 
liv, ikke sandt?

Men der er selvfølgelig en grund til, at 
efterspørgslen på helbredsforsikring-
er er stigende ... Og hvem ved nu, om 
din virksomhed er det værd, du tror?

Må lykken stå den 
kække bi

Forsikringer og gode pensionsord-
ninger handler om tryghed. For dig – 
men ikke mindst for dine nærmeste.

Som selvstændig med egen virksom-
hed har du et unikt forsikrings- og 
pensionstilbud; tilbud, du kan dele 
med ægtefæller, samlevere og le-
dende medarbejdere.

Det hedder Pension for Selvstændige. 
Stiftet af de selvstændige selv. Og 
med særdeles konkurrencedygtige 
vilkår.

Læs videre! Det skylder du dig selv, 
din familie og din virksomhed.
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Stærke helbredsforsikringer og 
pensionsopsparing: En rygstøtte 
gennem livet for dig og dine.



Varerne på hylden
Med Pension for Selvstændige kan du dække dig ind fuldt og helt 
samtidig med, at du sparer op til din pension. Du kan selv skrue 
op og ned for dine forsikringer, og det hele kan starte med en 
pensionindbetaling på 2.000 kr. (før skat). Forsikringsordninger 
skal tegnes, inden man fylder 62. 

•	 Livsforsikring
	 Skattefri engangsudbetaling til dine efterladte. Mulighed for ekstra 

dækning på individuelle vilkår.

•	 Kritisk Sygdom
	 Skattefri engangsudbetaling ved diagnosticering af en alvorlig 

sygdom på pensionsselskabets liste. Børn under 24 år er også 
dækket ved udvalgte sygdomme.

•	 Tab af erhvervsevne (TAE)
	 Månedlig udbetaling ved nedsat erhvervsevne – op til 80 procent af 

tidligere indkomst. Mulighed for præmiefritagelse.

•	 Sundhedspakke
	 Online-adgang til læger og specialister samt mulighed for interna-

tional “second opinion”.

•	 Udvidet Sundhedssikring
	 Hurtig adgang til privat behandling, specialister og behandling i 

Danmark og i udlandet. Dækker op til 1,5 mio. kr. pr. år.

•	 Sundhedssikring til hele familien
3	 Obligatorisk og billig sundhedssikring – hvis du selv har Sundheds-

sikring – for børn for nul til 24 år
3	 Ægtefælle/samlever kan oprette sundhedssikring uden pensions

opsparing – udløber ved 67 år
3	 Din sundhedssikring kan fortsætte efter 70 år ved fortsat indbeta-

ling

•	 Børnepension
	 Hvis du dør, får dine børn udbetalt 20.000 kr. årligt (tilvalg op til 

80.000 kr. årligt), frem til de fylder 24 år
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Pakkerne
Du vælger mellem tre pakker: Basis, Flex og 
Ren opsparing

BASIS FLEX REN OPSPARING

Min. indbetaling pr. md.* 2.000 kr. Fra 4.000 kr. Fra 2.000 kr.

Tab af Erhvervsevne (TAE) 120.000 - 240.000 kr. 120.000 - 1.500.000 kr. –

Livsforsikring 450.000 kr. 450.000 - 2.100.000 kr. –

Liv - ægtefælle/samlever 50.000 kr. 50.000 / 100.000 kr. –

Kritisk Sygdom 150.000 kr. 150.000 - 450.000 kr. –

Kritisk Sygdom - børn 156.195 kr. 156.195 kr. –

Sundhedspakke 3 3 (Tilvalg)

Sundhedssikring Udvidet dækning Udvidet dækning Tilvalg

Sundhedssikring 
ægtefælle/samlever

Udvidet dækning Udvidet dækning Tilvalg

Solidarisk 
Børnesundhedssikring

Fra 1. april 2026 Fra 1. april 2026 (Fra 1. april 2026)

Solidarisk Børnepension 20.000 - 80.000 20.000 - 80.000 –

*) Indbetaling er omkostninger før skat. 
HUSK, at der er skattefradrag for indbetaling 
til pension og TAE. 	 NYT i 2026 og ‘27:

START-pakke til nyetablerede selvstændige med fokus på forsikringer (fra 1. april 
2026)
+	 Basisdækning ved Tab af Erhvervsevne (TAE), Kritisk Sygdom og Dødsfald, men 

fuld sundhedssikring
+	 Minimal opsparing – kun 1.200 kr. pr måned før skat (og under 1.000 kr. efter skat!)
+	 Gælder i op til tre år. Herefter skal du vælge en fuld pensionsløsning – se pakkerne 

ovenfor

Nyt børneunivers
+	 Solidarisk Børnepension op til 24 år (fra 1. januar 2026)
+	 Højere udbetaling ved Kritisk Sygdom – børn (fra 1. januar 2026)
+	 Solidarisk Børnesundhedssikring (fra 1. april 2026)

Ny sundhedssikring 70+
•	 For personer over 70 år uden pensionsindbetaling (fra 1. januar 2027)



Forsikring handler om tryghed.

Pension om drømme.

Vi i Københavns Malerlaug opfordrer 
dig på det kraftigste til at komme i 
gang. Inden ulykken sker, og mens du 
endnu kan nå at spare tilstrækkeligt 
op!

Gør dig selv og dine nærmeste den 
tjeneste at klikke ind på www.pfs.
dk, hvor du kan læse meget mere om 
dækninger og pakker, og hvor du også 
finder din lokale rådgiver.

Denne pjece er udsendt af Køben-
havns Malerlaugs Arbejdsmarkedsud-
valg.

Vi i Københavns Malerlaug 
opfordrer dig på det 
kraftigste til at komme 
i gang.

Inden ulykken sker.

Og mens du endnu kan nå at 
spare op!

Om Pension for Selvstændige: 
En non-profitfond stiftet af de 
selvstændiges egne organisationer i 
1990. Omfatter 43.000 selvstændige. 
Formuen på lige godt 55 mia. kr. 
forvaltes af Danica på baggrund af 
udbud.
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